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2 10. jubilejng rotnik

med zundrodniiho krasokoriuwdiorskeiro
sustredenia Presov 2026.

Presov 25.05.2026 — 12.06.2026



10. jubilejnyg roénik medzinarodného
krasokoréuliarskeho sustredenia Presov 2026

V troch turnusoch Vam ponukame:
15 tréningovych dni

kazda skupina- 45 tréningovych jednotiek na Pade
kazda skupina - 30 tréningovych jednotiek na suchu /off ice, balet-tanec-stretching//
tréningova jednotka na Pade aj na suchu je 45 minut

moznost’ individualnych tréningov
Organizatori: SKATING SPORTS Presov, Sazavského 1, Presov 080 01, ICO: 50 525 603

Miesto: PWG Arena Presov, Pavla Horova 33, PreSov 080 01

Kontakt: Maria Pucherova MarciSinova, sustredeniesvk@gmail.com, +421 907 951 205
Termin prihlasenia : do 28.02.2026 prostrednictvom formulara:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfQBI30C-MIt_Kh2wo_fH-7wBLaRskaxBi1-
LjNvsxIHPCFbg/viewform?usp=publish-editor

Sportovci budi prijati na sistredenie podPa datumu prihlasenia, nakol’ko je obmedzeny
pocet Sportovcov v skupinach, po naplneni poctu v skupinach budu d’alSi prihlaseni vedeni
ako nahradnici.

V pripade neuhradenia poplatku v termine budu do zoznamu zaradeni nahradnici !

Uhrada: uhradit poplatok je potrebné do 31.03.2026
Ucet: IBAN SK04 1111 0000 0014 0322 9007
SWIFT: UNCRSKBX - vedeny v UniCredit Bank PreSov

Rozpis tréningov posleme prihlasenym po zaslani prihlasky a uhrade poplatku,
najneskér do 30.04.2026

Hlavni trenéri.
Skokové tréningy: Sklzové tréningy:
Oleg Tataurov — skoky, piruety Vladislav Vladimirov — sklz, technika, kroky, piruety

Alexei Bychenko - skoky, piruety Yan Lukouski - sklz, technika, kroky, piruety

balet/ tanec/ streling/ krutilka Choreografie:
Yuliia Listratova Yan Lukouski a Yuliia Listratova


mailto:fsckosice@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQBI30C-Mlt_Kh2wo_fH-7wBLaRskaxBi1-LjNvsxIHPCFbg/viewform?usp=publish-editor
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfQBI30C-Mlt_Kh2wo_fH-7wBLaRskaxBi1-LjNvsxIHPCFbg/viewform?usp=publish-editor

Vsetky tréningové jednotky su vedené hlavnymi trénermi.

Doplatky su iba za individualne tréningy oznac¢ované skratkou IT, ktoré si
kazdy méze objednat’ podla vlastného uvazenia.

Sustredenie je zamerané na kvalitu vyuky - skoky, piruety, sklz, sucha pripravu a rytmika.

Vseobecné informacie:

Obedy bude moZné zabezpecené v cene 6,00 euro.— v pripade zaujmu Kontaktujte organizatora.

Pokyny pre pretekarov a uclastnikov sistredenia:

— nie je dovolené natacat’ videozaznamy

— poistenie pretekdrov a ticastnikov nie je zahrnuté v cene

— organizatori nezodpovedaju za mozné zranenia

— kazdy pretekar a ucastnik musi mat’ zdravotné poistenie platné na izemi SR

— 1cast’ na sustredeni je na vlastni zodpovednost’ ucastnikov a Sportovcov, u maloletych na
zodpovednost’ zdkonnych zastupcov alebo za nich zodpovednej osoby

I. Turnus -25.05.2026 —29.05 .2026 - S tréningovych dni
II. Turnus - 01.06.2026 — 05.06 .2026 - 5 tréningovych dni

III. Turnus - 07.6.2026

- 12.06.2026 - 5 tréningovych dni

Pretekari sa prihlasuji do skupin podla vijkonnosti:

620,00 Eur/Turnus

I. -A skupina Max. 10 pretekarov 2A +vietKky trojité skoky
620,00Eur/Turnus /15 X on ice, 5x off ice, 5x balet/tanec/stretching

I.-B Skupina Max. 10 pretekarov 2A+ minimalne 2 trojité
620,00 Eur/Turnus /15 X on ice, 5x off ice, 5x balet/tanec/stretching
I1. skupina Max. 12 pretekarov | Zvladnuté vSetky dvojité skoky + ucime sa 2A

/ 15 x on ice, 5x off ice, 5x balet /tanec/stretching

I1I. skupina
620,00 Eur/Turnus

Max. 12 pretekarov

Zvladnuty 1A + jednoduché a dvojité skoky
/ 15 x on ice, 5x off ice, Sx balet/tanec/stretching

Individualne tréningy na l’ade:
- Oleg/45 Eur-30 min.,Vladislav/45 Eur - 30 min.
- Alexei/30 Eur-30 min.,Yan/30 Eur - 30 min./,Yuliia/30 Eur-30.min.

Individualny tréning na suchu - KRUTILKA — Yuliia — 25 Eur/30 min.

Moznost’ trénerského dozoru na vSetkych tréningoch /Iad-sucho/ - 50 Eur/1tréningovy den

Ak o tom dokdZes snivat, tak to dokdzZes aj uskutolnit !

Maria Pucherova MarciSinova
organizatorka ststredenia






